Wer wir sind

Die Gemeindepsychiatrie Bonn-Rhein-Sieg gGmbH unter-
stlitzt Menschen mit einer psychischen Erkrankung in der
Region Bonn-Rhein-Sieg bei der Entwicklung und Erhaltung
einer selbststandigen und selbstbestimmten Lebensweise.

Die Mutter des Unternehmensverbundes ist die Stiftung
Gemeindepsychiatrie Bonn-Rhein-Sieg. Sie macht sich stark
fir die Akzeptanz psychisch erkrankter Menschen und ,,baut
Briicken" fiir deren gesellschaftliche Teilhabe in den Lebens-
bereichen Wohnen, Arbeit und Tagesstruktur.

Mit unserem umfassenden gemeindepsychiatrischen
Leistungsspektrum beraten, begleiten und vermitteln wir
pro Jahr derzeit (iber 2.000 Menschen.

Info-Video Niederschwellige
Werkstatt:

So erreichen Sie uns

Unsere Kolleginnen und Kollegen beraten Sie gerne
und geben Thnen Informationen zu diesem Angebot:

Gemeindepsychiatrie Bonn-Rhein-Sieg gGmbH
Fachdienst Arbeit | EifelstaBe 9—11 | 53119 Bonn

Telefon: (0228) 9753-1880, Inga Jaekel-Roth
(0228) 9753-1881, Hartmut Klimsa
(0228) 9753-1889, Patrick Berkey

E-Mail: fda@gemeindepsychiatrie.de
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Was macht der Fachdienst Arbeit?

Der Fachdienst Arbeit berat und begleitet von psychischer
Erkrankung bedrohte oder betroffene Menschen zu allen Fra-
gestellungen rund um die Themenbereiche Arbeit, berufliche
Rehabilitation und berufliche Teilhabe. Er informiert Uber
Arbeitserprobungs-, Arbeitstrainings- und Beschaftigungsan-
gebote. Dariiber hinaus gibt er Informationen zu Zugangswe-
gen und Inhalten von Manahmen der beruflichen Rehabili-
tation und Inklusion in Bonn und Umgebung.

An wen richtet sich die MaRnahme?

Sie richtet sich an alle interessierten Personen die fiir sich
selbst, fiir Angeharige, Freunde oder Klienten Informationen
uber die Moglichkeiten beruflicher Rehabilitation und Teilhabe
psychisch erkrankter Menschen suchen.

Das Angebot ist kostenfrei.

Aufgaben des Fachdienst Arbeit

» Beratung

Unter Berlcksichtigung der jeweils individuellen
Situation und der Wiinsche eines Ratsuchenden wird
in personlichen Gesprachen eine berufliche Perspektiv-
planung erstellt.

» Begleitung
Der Fachdienst Arbeit stellt die psychosoziale
Begleitung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer der
Niederschwelligen Werkstatt wahrend der gesamten
MaRnahme sicher und ist insbesondere im folgenden
Themen aktiv:

Bedarfsklarung und Erarbeitung von beruflichen Zielen
Begleitung des Rehabilitationsverlaufes

Hilfe und Begleitung in Krisensituationen

Sozial- und Konfliktberatung

Motivationshilfe und Stabilisierung

Vermittlung in weiterfihrende MaRnahmen oder
Beschaftigungsverhaltnisse
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Bildungsangebote

Der Fachdienst Arbeit organisiert verschiedene Bildungs-
angebote. Die Angebote richten sich primar an die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer der Niederschwelligen Werk-
statt, teilweise stehen sie auch anderen Interessenten
zur Verfugung. Aktuell halt der Fachdienst Arbeit folgende
Bildungsangebote vor:

O Kommunikationstraining

O Cogpack (Kognitives Training am P()

O Psychoedukation ZERA (Zusammenhang zwischen
Erkrankung, Rehabilitation und Arbeit)

O EDV-Kurse

O Deutschkurs

O Englischkurse

O Soziales Kompetenztraining
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