
Unsere Kolleginnen und Kollegen beraten Sie gerne und 
geben Ihnen erste Informationen zu diesem Angebot.

Gemeindepsychiatrie Bonn-Rhein-Sieg gGmbH 
Eifelstraße 9 | 53119 Bonn

Sylvia Groß | Stephan Wingen 
Telefon: 	(0228) 9753222 
E-Mail: 	 beratung@gemeindepsychiatrie.de

Offene Beratung | Zentrum, Eifelstraße 9 
Stadtbahn: Linien 16, 18, 63, 68 | Haltestelle: Bonn West 
Bus: Linie 602 | Haltestelle: Eifelstraße 
Linien 604, 605 | Haltestelle: An den Markthallen  
(nur stadteinwärts)

Offene Beratung | Beuel, Rheindorfer Straße 117 
Stadtbahn: Linien 62, 65, 66, 67 |  
Haltestelle: Konrad-Adenauer-Platz 
Bus: Linien 540, 550, 640 |  
Haltestelle: Konrad-Adenauer-Platz

Kontakt- und Beratungsstelle „M2“ | Bad Godesberg, 
Moltkeplatz 2 
Stadtbahn: Linien 16, 63, 67 |  
Haltestelle: Bad Godesberg Bf./Rheinallee 
Bus: Linie 610, 611, 612, 614, 615, 637, 638, 855, 856, 857 | 
Haltestelle: Moltkestraße

Kontakt- und Beratungsstelle | Südstadt, Bonner Talweg 33 
Stadtbahn: Linien 61, 62 | Haltestelle: Weberstraße 
Bus: Linie 600 | Haltestelle: Weberstraße 

LVR-Klinik | Castell, Kaiser-Karl-Ring 20 
Stadtbahn: Linien 61, 65 | Haltestelle: LVR-Klinik

Offene Beratung

Telefonische Beratung:
Tel.: (0228) 9753222 

Die Gemeindepsychiatrie Bonn-Rhein-Sieg gGmbH unter-
stützt Menschen mit einer psychischen Erkrankung bei 
der Entwicklung und Erhaltung einer selbstständigen und 
selbstbestimmten Lebensweise.

Die Mutter des Unternehmensverbundes ist die Stiftung 
Gemeindepsychiatrie Bonn-Rhein-Sieg. Sie macht sich 
stark für die Akzeptanz psychisch erkrankter Menschen 
und „baut Brücken“ für deren gesellschaftliche Teilhabe in 
den Lebensbereichen Wohnen, Arbeit und Tagesstruktur.

Mit unserem umfassenden gemeindepsychiatrischen  
Leistungsspektrum beraten, begleiten und vermitteln wir 
pro Jahr derzeit über 2.000 Menschen.

www.gemeindepsychiatrie.de
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Wer wir sind So erreichen Sie uns



Was ist die „Offene Beratung“  
und an wen richtet sie sich?

Die Offene Beratung richtet sich an psychisch erkrankte 
Menschen und deren Angehörige, die Informationen und 
Hilfen zu nachfolgenden Themen suchen:

		 Hintergründe zu psychischen Erkrankungen  
und seelischen Krisen

		 Beratung zu verschiedensten Problemstellungen im 
Zusammenhang mit einer psychischen Erkrankung

		 Hilfestellung und Begleitung bei der Vermittlung von ge-
eigneten Hilfsangeboten im Raum der Bundesstadt Bonn 

Neben den festen Beratungszeiten stehen wir auch für  
individuelle Beratungstermine nach Vereinbarung oder  
am Telefon zur Verfügung.

Sämtliche Beratungsleistungen sind für Betroffene und 
deren Angehörige kostenlos, eine Anonymisierung des  
Beratungsgesprächs ist auf Wunsch möglich.

Leistungen der Offenen Beratung

	 ALLGEMEINE BERATUNG
	 Wir vermitteln psychisch erkrankten Menschen und deren 

Angehörigen einen Überblick über die psychosozialen Hilfen 
in der Region, mögliche Zugangswege und beraten diesbe-
züglich über Finanzierungsmöglichkeiten. 

	 INDIVIDUELLE BERATUNG
	 Über die allgemeinen Informationen hinaus bieten wir  

eine individualisierte lösungsorientierte Kurzberatung,  
die folgendes beinhaltet:

		 Klärung des persönlichen Anliegens
		 Betrachtung der gesamten Lebenssituation
		 Berücksichtigung des individuellen Bedarfs 
und persönlicher Wünsche

		 Einbeziehung aller vorhandenen Hilfen
		 Perspektivenentwicklung und -planung 

	 VERMITTLUNG UND BEGLEITUNG
	 Nach einer eingehenden individuellen Beratung vermitteln 

wir die geeigneten Hilfen und stellen die entsprechenden 
Kontakte her. Wir begleiten die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer auf Wunsch bei der Erledigung von Aufgaben – 
beispielsweise Amtsgänge – die zur erfolgreichen Vermitt-
lung erforderlich sind.Offene Beratung 

Telefon: (0228) 9753222

Beratungszeiten und -standorte
Montag	 16.00 bis 18.00 Uhr	 Kontakt- und  
		  Beratungsstelle 
		  „M2“ – Haus am  
		  Moltekplatz
		  Eingang Oststraße 2 

Dienstag	 10.00 bis 12.00 Uhr	 LVR-Klinik Kaiser-Karl-	
		  Ring 20, Erdgeschoss 	
		  (Zimmer 55 – hinter
		  der Bibliothek) 

Mittwoch	 14.00 bis 16.00 Uhr	 Kontakt- und  
		  Beratungsstelle 
		  Bonner Talweg 33 

Mittwoch 	 10.00 bis 12.00 Uhr	 Fachberatung		
	 (i. d. Regel jeden	 Doppeldiagnose 
	  1. Mi. im Monat)	 Eifelstraße 9

Donnerstag	 nach telefonischer 	 Offene Beratung
	 Vereinbarung	 Rheindorfer Str. 117 

Auf Wunsch kann die Beratung auch in der eigenen  
Wohnung oder am Telefon in Anspruch genommen werden. 
Vereinbaren Sie einen individuellen Beratungstermin:
Tel.: (0228) 9753222 | E-Mail: beratung@gemeindepsychiatrie.de

www.gemeindepsychiatrie.de


