Gemeindepsychiatrie
Bonn-Rhein-Sieg gGmbH

Wer wir sind So erreichen Sie uns

Aufsuchender
Dienst
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www.gemeindepsychiatrie.de



Was ist der Aufsuchende Dienst?

Der Aufsuchende Dienst ist ein niederschwelliges Angebot
flr psychisch kranke oder psychisch auffallige Menschen, die
bislang nicht in der Lage oder bereit waren, selbststandig
Hilfe in Anspruch zu nehmen. Er klart vor Ort die Zustandigkeit
und bietet den Betroffenen Unterstitzung an, die freiwillig
in Anspruch genommen werden kann.

An wen richtet sich der
Aufsuchende Dienst?

An Bonner Biirgerinnen und Biirger mit Auffalligkeiten
im psycho-sozialen Bereich:

Stark eingeschrankte Kontaktfahigkeit
Sozialer Rickzug
Korperliche Verwahrlosung

Weitere Faktoren konnen sein:

Suchtmittelproblematik
Verwahrlosung der Wohnung
(Drohende) Wohnungslosigkeit
Schuldenproblematik

Nicht gesicherter Lebensunterhalt

www.gemeindepsychiatrie.de

Was sind die Leistungen des
Aufsuchenden Dienstes?

Beratung
Informationen Uber Hilfsangebote

Krisenintervention
Bei drohender Eigen- und Fremdgefahrdung

Betreuung und aktive Begleitung

Sichern eines vertrauensvollen Betreuungsverhaltnis
durch regelmaBige Vor-Ort-Prasenz und Ubernahme
der Kontaktverantwortung

Einleitung und Begleitung existenzsichernder MaR-
nahmen (z.B. Kldrung finanzieller und rechtlicher
Angelegenheiten oder Begleitung von Arztbesuchen)

Motivation und gezielte Forderung von Selbststandigkeit

Vermittlung in Hilfsangebote

Medizinische Behandlungs- und Rehaangebote
Angebote zur sozialen und beruflichen Teilhabe
Beratungsstellen

Gesetzliche Betreuung

Aktivierung des sozialen Umfelds

Voraussetzungen und Bedingungen

Fir die Inanspruchnahme sind keine Formalien
notwendig

Betroffene oder Dritte (z.B. Fachkrafte, Arzte, Nachbarn,
Freunde) benachrichtigen den Aufsuchenden Dienst

Der Aufsuchende Dienst klart vor Ort — nach vorheriger
Anmeldung und Absprache — die Zustandigkeit

Weitere Unterstiitzungsleistungen erfolgen nur
einvernehmlich und orientieren sich an den
Interessen und Bediirfnissen der Betroffenen

Die aufsuchende Tatigkeit kann max. ein Jahr
in Anspruch genommen werden

Selbstverstandnis und Methode

Interessen- und bedarfsorientierte Unterstiitzung
Einbeziehung des sozialen Umfeldes

Hilfe zur Selbsthilfe, Starken erkennen und fordern
(Ressourcenorientierung)



